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JALKAPÖYDÄN SUOJASIDE SOULIMA – PÄKIÄN TUKI JA SUOJA 

Kevyitä askeleita jokaiseen päivään. Tämä miellyttävästä ja joustavasta neuloksesta valmistettu suojaside vaimentaa 
päkiään kohdistuvaa iskua ja ehkäisee kovettumia: pehmeä puuvillasisus, huomaamaton nude-väri ja universaali 

koko tekevät siitä täydellisen suojan kaikkiin jalkineisiin. 

Kiitos, että ostit tuotteen polkumyynti.com-verkkokaupasta! 

Lue tämä käyttöohje huolellisesti ennen laitteen käyttöönottoa. Ohjeiden noudattamatta jättäminen voi aiheuttaa 
vaaratilanteita tai vaurioittaa laitetta. Älä käytä tuotetta, jos huomaat siinä vaurioita tai jos jokin osa puuttuu.

TEKNISET TIEDOT 

 Materiaali: Joustava elastaaniseosneulos . 

 Sisämateriaali: Pehmeä ja hengittävä 

puuvillakerros. 

 Koko: Universaali (joustaa ja mukautuu 

täydellisesti kaikenkokoisiin jalkoihin). 

 Väri: Huomaamaton iho (Nude). 

 Pesu: Vesipestävä (lämmin saippuavesi). 

 Malli: Soulima jalkapöydän suojaside / 

pehmuste. 

TUOTTEEN EDUT JA OMINAISUUDET 

 Tehokas iskunvaimennus: Sisäänrakennettu 

pehmustetyyny vaimentaa kävelystä ja 

juoksusta aiheutuvaa iskua. Se vähentää 

jalkapöytään kohdistuvaa rasitusta ja ehkäisee 

jalkapohjan särkyä. 

 Kovettumien ja känsien esto: Suojaside estää 

ihoa hankaamasta jalkineen sisäpintoja 

vasten. Se ehkäisee tehokkaasti kivuliaiden 

rakojen, kovettumien ja känsien 

muodostumista päkiän alueelle. 

 Näkymätön ja huomaamaton: Ihonvärisen 

(nude) sävyn ansiosta side on erittäin 

huomaamaton. Se on lähes näkymätön jopa 

avonaisissa sandaaleissa, avokkaissa tai 

korkokengissä. 

 Hengittävä ja hipoalgeeninen: Sisäpuolen 

puuvillakerros tuntuu erittäin miellyttävältä 

herkkääkin ihoa vasten. Se imee kosteutta ja 

pitää ihon kuivana, mikä vähentää hiertymien 

riskiä. 

 Uudelleenkäytettävä ja pitkäikäinen: Tuote ei 

menetä elastisuuttaan tai vaimennustehoaan 

säännöllisessäkään käytössä. Se on helppo 

pestä ja käyttää uudelleen viikkojen ajan. 

KÄYTTÖKOHTEET – KENELLE TÄMÄ SOPII? 

1. Seisomatyöläiset: Tuo kaivattua 

lisäpehmustetta ja mukavuutta pitkiin 

työpäiviin kovilla lattioilla. 

2. Korkokenkien käyttäjät: Korkeissa kengissä 

paino siirtyy lähes kokonaan päkiälle – tämä 

side pelastaa juhlaillan estämällä polttavan 

kivun. 

3. Matkustajat ja retkeilijät: Suojaa jalkoja 

hiertymiltä pitkillä kävelyillä ja 

kaupunkilomilla. 

4. Urheilijat ja kuntoilijat: Tarjoaa kevyen 

lisätuen ja suojan iskuja vastaan 

juoksukengissä. 

MIKSI VALITA SOULIMA-SUOJASIDE? 

Tämä suojaside on vakaa ja luotettava apu 

jalkaongelmien ennaltaehkäisyyn. Se tarjoaa edullisen 

ja helpon tavan parantaa minkä tahansa kengän 

istuvuutta sekä mukavuutta ilman kalliita 

erikoispohjallisia. 

Koska side pysyy pukemisen jälkeen tukevasti jalan 

ympärillä, se ei pääse liukumaan paikaltaan kengän 

sisällä. Se on selkeä ja varma valinta jalkojesi 

terveyden sekä mukavuuden puolesta. 

 

Vinkki: 

Tuote sopii käytettäväksi sukkien alla, sukkien päällä 

tai jopa paljaassa jalassa sandaalien kanssa sen 

huomaamattoman muotoilun ansiosta! 
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KÄYTTÖOHJE JA HOITO-OPAS

KÄYTTÖÖNOTTO JA PUKEMINEN 

1. Valmistelu: Varmista, että jalkasi iho on 

puhdas ja kuiva ennen siteen pukemista. 

2. Pukeminen: Vedä suojaside jalan ylitse siten, 

että pehmustettu puuvillaosa asettuu suoraan 

päkiän (jalkapöydän etuosan) alle. 

3. Asettelu: Varmista, että side istuu napakasti 

ja suorassa ilman ryppyjä, jotta se ei paina 

kenkää jalkaan laitettaessa. 

4. Kengät jalkaan: Pue kengät tavanomaiseen 

tapaan. Side muotoutuu jalkasi ja kenkäsi 

mukaan hetkessä. 

PESU JA HOITO  

Jotta tuote pysyy hygieenisenä ja säilyttää 

ominaisuutensa, huolla sitä seuraavasti: 

 Pesu: Pese suojasiteet säännöllisesti 

haaleassa tai lämpimässä vedessä miedolla 

saippualla käsin. 

 Kuivaus: Anna tuotteen kuivua vapaasti 

huoneenlämmössä tasaisella alustalla. Älä 

laita sitä kuivausrumpuun tai patterin päälle. 

 Ominaisuudet: Säännöllinen pesu poistaa 

ihosta erittyvän rasvan ja palauttaa neuloksen 

optimaalisen joustavuuden. 

 

TÄRKEÄT TURVALLISUUSOHJEET 

 Ihorikot: Älä käytä tuotetta suoraan avoimien 

haavojen tai pahasti halkeilevan ihon päällä. 

Suojaa haavat ensin laastarilla. 

 Verenkierto: Side on erittäin joustava, mutta 

jos tunnet varpaidesi puutuvan tai iho 

muuttuu valkoiseksi, side voi olla liian tiukka 

jalkaasi. Poista laite tällöin käytöstä. 

 Allergiat: Tuotteen materiaalit ovat 

hipoalgeenisia. Jos kuitenkin havaitset 

ihoärsytystä tai punoitusta, lopeta käyttö. 

 Säilytys: Säilytä suojasiteet puhtaassa ja 

kuivassa paikassa suojassa suoralta 

auringonvalolta, kun ne eivät ole käytössä. 

KIERRÄTYSTIEDOT 

 Tuote (tekstiili): Hävitetään sekatätteenä / 

energiajätteenä paikallisten ohjeiden mukaan. 

 Pakkausmateriaalit: Kierrätetään kartonkina ja 

muovina. 

Vinkki: 

Kannattaa hankkia kaksi paria kerralla! Näin toinen 

pari voi olla kuivumassa pesun jäljiltä samalla kun 

käytät toista paria päivän rinoissa! 

 

 


