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BLUETOOTH KEITTIÖVAAKA 

Kiitos, että ostit tuotteen polkumyynti.com-verkkokaupasta! 

Lue tämä käyttöohje huolellisesti ennen laitteen käyttöönottoa. Ohjeiden noudattamatta jättäminen voi aiheuttaa 

vaaratilanteita tai vaurioittaa laitetta. Älä käytä tuotetta, jos huomaat siinä vaurioita tai jos jokin osa puuttuu.

TEKNISET TIEDOT 

 Punnitusalue: 2–5000 g 

 Maksimikuormitus: 5 kg / 11 lb 

 Tarkkuus: 1 g / 0,1 oz 

 Mittaustilat: Paino ja nesteiden tilavuus (vesi 

ja maito) 

 Mittayksiköt: g, ml, lb:oz, fl'oz 

 Yhteys: Bluetooth (yhteensopiva iOS- ja 

Android-laitteiden kanssa) 

 Sovellus: Fitdays / Fitdays+ 

 Näyttö: Digitaalinen LED-näyttö (50 x 40 mm) 

 Mitat: 230 x 160 x 15 mm (korkeus 1,5 cm) 

 Virtalähde: 6 V (4 x 1,5 V AAA-paristo, 

sisältyvät pakkaukseen) 

 Materiaalit: Ruostumaton teräs (alusta), ABS, 

PC ja silikoni 

 Automaattinen sammutus: 120 sekunnin 

käyttämättömyyden jälkeen 

 Turvallisuus ja sertifikaatit: CE, soveltuu 

kosketukseen elintarvikkeiden kanssa 

 Tuotteen paino: 306 g  

 Pakkauksen sisältö: 

Älyvaaka, AAA-paristot, käyttöohje, suojat ja 

alkuperäispakkaus. 

TUOTTEEN EDUT JA OMINAISUUDET 

Tämä korkealaatuinen ja erittäin ohut Ruhhy-älyvaaka 

tarjoaa täydellisen ratkaisun ruoka-annosten, kalorien 

ja ravintoaineiden tarkkaan seurantaan ilman käsin 

laskemista. Vaaka yhdistyy Bluetoothilla 

älypuhelinsovellukseen, joka laskee ja tallentaa 

automaattisesti ruoan sisältämät kalorit, proteiinit, 

rasvat ja hiilihydraatit. 

Laitteen oma LED-näyttö näyttää tärkeimmät 

ravintoarvot heti punnituksen yhteydessä. Kulutusta 

kestävä ja tyylikäs, ruostumattomasta teräksestä 

valmistettu punnitusalusta on erittäin helppo pitää 

puhtaana. Lisäksi vaa’an pohjassa olevat silikoniset 

liukuestetassut pitävät sen vakaasti paikallaan. 

KÄYTTÖKOHTEET 

Tämä monipuolinen dieetti- ja keittiövaaka on 

ihanteellinen apuväline terveellisten elämäntapojen 

noudattamiseen ja tarkkaan ruoanlaittoon: 

 Kalorien laskenta, painonpudotus ja 

lihasmassan kasvatus 

 Makroravinteiden ja annoskokojen tarkka 

seuranta 

 Leivonta ja ruoanlaitto, joissa vaaditaan 

gramman tarkkuutta 

 Nesteiden mittaaminen suoraan astiaan ilman 

erillisiä mittakannuja 

 Lemmikkien ruoka-annosten ja kahvipapujen 

tarkka punnitus 

Kompaktin ja litteän rakenteensa ansiosta vaaka vie 

vain vähän tilaa työtasolla ja mahtuu helposti keittiön 

laatikkoon. 

MIKSI VALITA TÄMÄ VAAKA? 

Tämä malli tarjoaa merkittävää hyötyä perinteisiin 

keittiövaakoihin verrattuna, jotka näyttävät vain 

pelkän painon. Sisäänrakennettu Bluetooth-moduuli 

siirtää tiedot langattomasti ja viiveettömästi 

puhelimeen, mikä säästää aikaa ja vähentää virheitä 

dieettipäiväkirjan pitämisessä. Vaa'assa on 

elektroninen ja erittäin tarkka anturitekniikka, joka 

reagoi yhden gramman muutoksiin aina viiteen 

kilogrammaan saakka. 

Monipuoliset mittayksiköt (g, ml, lb:oz, fl'oz) 

mahdollistavat myös ulkomaisten reseptien suoran 

seuraamisen. Laitteen ohjelmisto tunnistaa erikseen 

veden ja maidon tiheyden, mikä tekee 

nestemittauksesta poikkeuksellisen luotettavaa. 

Älykäs virranhallinta säästää paristoja sammuttamalla 

näytön automaattisesti kahden minuutin 

käyttämättömyyden jälkeen. 
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BLUETOOTH KEITTIÖVAAKA 

ÄYTTÖOHJE JA TOIMINNOT 

 Aseta alustalle: Aseta vaaka kovalle ja 

suoralle pinnalle. 

 Asenna paristot: Avaa pohjan paristokotelo ja 

aseta neljä AAA-paristoa paikoilleen 

napaisuusmerkintöjen mukaisesti. 

 Käynnistä vaaka: Käynnistä laite painamalla 

TARE/POWER-painiketta. Odota, että näytölle 

ilmestyy nolla (0). 

 Taaraustoiminto (TARE): Jos käytät kulhoa, 

aseta tyhjä kulho vaa'alle ja paina lyhyesti 

TARE/POWER-painiketta. Näyttö nollautuu, 

jolloin voit punnita pelkän elintarvikkeen 

ilman astian painoa. Voit lisätä ja taarata 

uusia ainesosia peräkkäin. 

 Yksikön vaihto (UNIT): Vaihda mittayksikköä 

koskettamalla UNIT-painiketta, kunnes 

haluamasi yksikkö näkyy näytöllä. 

 Mobiilisovelluksen käyttö: Lataa virallinen 

sovellus sovelluskaupasta. Kytke puhelimesi 

Bluetooth päälle, avaa sovellus ja muodosta 

yhteys vaakaan sovelluksen ohjeiden mukaan. 

 Sammutus: Sammuta laite painamalla 

virtapainiketta pitkään tai anna sen sammua 

itsestään. 

HUOLTO, PUHDISTUS JA SÄILYTYS 

Pyyhi teräsallas ja muovikuori käytön jälkeen 

pehmeällä, nihkeällä liinalla. Älä koskaan upota 

vaakaa veteen äläkä pese sitä juoksevan veden alla, 

sillä laite sisältää herkkiä sähkökomponentteja. Älä 

käytä hankaavia puhdistusaineita tai teräsvillaa. 

Säilytä vaakaa kuivassa paikassa. Älä varastoi sitä 

pystyasennossa äläkä jätä esineitä sen päälle, jotta 

anturit eivät vaurioidu. 

Vinkki: 

Käytä vaakaa aina tasaisella ja kovalla alustalla, kuten 

keittiön työtasolla tai pöydällä. Pehmeät pinnat, kuten 

pöytäliinat tai matot, voivat vaimentaa antureiden 

painetta ja antaa virheellisiä tai epätarkkoja 

mittaustuloksia. 

VIRHEILMOITUKSET JA VIANETSINTÄ 

 Lo-viesti näytöllä: Laitteen paristojen varaus 
on lopussa. Vaihda kaikki neljä AAA-paristoa 
uusiin. 

 Err-viesti näytöllä: Vaaka on ylikuormitettu 
(paino ylittää 5 kg). Poista ylimääräinen paino 
heti, jotta vaaka ei vaurioidu pysyvästi. 

 Bluetooth-yhteys ei toimi: Varmista, että 
puhelimesi Bluetooth on päällä ja vaaka on 
käynnistetty. Tee pariliitos aina suoraan 
sovelluksen omien asetusten kautta, älä 
puhelimen oman Bluetooth-valikon kautta. 

TURVALLISUUSOHJEET 

 Käytä laitetta vain sen alkuperäiseen 
käyttötarkoitukseen: elintarvikkeiden 
punnitsemiseen kotitalouksissa. 

 Älä ylitä vaa'an 5 kg:n maksimikantavuutta. 

 Älä pudota laitetta äläkä kohdista siihen kovia 
iskuja. 

 Pidä laite ja sen paristot poissa pienten lasten 
ulottuvilta. Jos paristo niellään, ota 
välittömästi yhteys lääkäriin. 

 Älä aseta laitetta mikroaaltouunin, lieden tai 
muiden voimakkaiden magneetti- ja 
lämmönlähteiden välittömään läheisyyteen. 

KIERRÄTYSTIEDOT 
Tämä tuote on sähkölaite, eikä sitä saa elinkaarensa 
päässä hävittää tavallisen kotitalousjätteen mukana. 
Tuote kuuluu sähkö- ja elektroniikkalaiteromun (SER) 
kierrätyksen piiriin. 

Poista käytetyt paristot laitteesta ennen sen 
toimittamista kierrätykseen. Vie vaaka sähköromun 
keräyspisteeseen ja paristot niille tarkoitettuun 
paristokierrätyslaatikkoon. 

Alkuperäinen pahvipakkaus kierrätetään kartonkina ja 
kuljetussuojat muovinkeräykseen. 

Vinkki: 
Käytä taaraustoimintoa useiden eri ruoka-aineiden 
sekoittamiseen suoraan yhteen kulhoon (esimerkiksi 
aamupuuroa tehdessäsi). Punnitse kaurahiutaleet, 
paina taaraa, lisää maito, paina taaraa ja lisää marjat. 
Näin säästät aikaa ja vähennät tiskattavien astioiden 
määrää keittiössä. 

 


