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IMUKUPPIHIERONTALAITE 

 

VAROITUKSET 

 Jos kaapeli tai pistoke on vaurioitunut, älä koskaan pura niitä itse. 

 Irrota pistoke aina hieronnan päätyttyä ja laitteen puhdistuksen ajaksi. 

 Lopeta käyttö välittömästi, jos tunnet olosi epämukavaksi. 

 Älä kaada vettä tai muita nesteitä laitteen päälle. 

 Henkilöt joilla on suonikohjuja eivät saa käyttää laitetta. 

 Älä käytä laitetta kuukautisten tai raskauden aikana. 

 Keskustele lääkärin kanssa ennen käyttöä, jos sinulla on alhainen verensokeri tai kohonnut 

verenpaine. 

 Älä tee gua sha -hoitoa päivittäin kehon terveyden ylläpitämiseksi. 

 Älä käytä laitetta, kun kehosi on märkä. 

 Tuotetta ei saa pitää lääkkeenä tai lääkinnällisenä laitteena. 

 Älä käytä laitetta erittäin kuumissa tai kosteissa ympäristöissä. 

 Tuotetta ei tule käyttää ajamisen tai kävelyn aikana. 

 Säilytä laite turvallisessa ja kuivassa paikassa, suojassa pölyltä ja syövyttäviltä aineilta. 

 

SUOSITUKSET ENNEN KÄYTTÖÄ JA KÄYTÖN JÄLKEEN 

 Vältä sähköisen imukupin käyttöä kasvojen, kaulan ja rinnan alueilla. 

 Tee hieronta kehon osissa sen sijaan, että keskittyisit vain yhteen paikkaan. 

 Keskustele lääkärin kanssa ennen kuin päätät aloittaa imukuppihieronnan, erityisesti jos sinulla on 

sairauksia tai vaivoja. 

 Hieronnan jälkeen on suositeltavaa juoda kaksi lasillista vettä ja levätä noin tunnin ajan. 

 Vältä vetoa ja tuulta hieronnan jälkeen, sillä käsittely avaa ihon huokoset. 

 Jos haluat mennä suihkuun hieronnan jälkeen, on parempi tehdä se vasta noin kolmen tunnin 

kuluttua. 

 Hieronta ei saa olla jokapäiväistä. On suositeltavaa pitää viiden tai seitsemän päivän tauko 

hierontakertojen välillä. 
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KÄYTTÖOHJE 

 Käynnistä laite painamalla kytkintä. Oletustilassa punainen valo on päällä. 

 Sammuta laite painamalla kytkintä pitkään. 

 Vaihda tasoja painamalla kytkintä lyhyesti. Voit ottaa toiminnon pois päältä painamalla kytkintä 

pitkään. 

 Muuta lämpötilaa painamalla kytkintä lyhyesti. Voit ottaa toiminnon pois päältä painamalla 

kytkintä pitkään. 

 Kytke punainen valo päälle tai pois päältä painamalla kytkintä lyhyesti. 

 Oletustila: punainen valo. 

 Painetila: taso yksi, taso kaksi, taso kolme, taso neljä, taso viisi. 

 Lämmitystila: taso yksi, taso kaksi, taso kolme. 

 Huomautus: Älä käytä laitetta latauksen aikana. 

 

HIERONTAOHJEET ERI KEHONOSILLE 

 Selän hieronta: alhaalta ylöspäin. 

 Jalkapohja: kantapäästä varpaisiin. 

 Vatsa: pyörivät liikkeet tai alhaalta ylöspäin. 

 Hartiat: alhaalta ylöspäin. 

 Jalkojen hieronta: aloita pohkeista suuntaamalla liikkeet alhaalta ylöspäin, siirtyen sen jälkeen 

reisiin ja pakaroihin. 
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LATAUS 

 Lataa laite liittämällä USB-kaapeli sovittimeen ja sitten pistorasiaan, tai suoraan tietokoneen USB-

porttiin. 

 Latauksen aikana palaa oranssi valo. Kun akku on täyteen ladattu, syttyy vihreä valo. 

 Huomautus: Laitetta ei voi käyttää samanaikaisesti latauksen aikana. 

 

PUHDISTUS 

 Sammuta laite ennen sen puhdistamista. 

 Käytä pehmeää ja kuivaa liinaa laitteen puhdistamiseen. Jos laite on erittäin likainen, puhdista se 

alkoholipyyhkeillä. 

 Laitteeseen ei saa kaataa vettä tai syövyttäviä aineita. 

 Puhdistuksen yhteydessä muista myös huuhdella puuvillasuodatin tai vaihtaa se uuteen. 

 

VIANETSINTÄ 

Jos kohtaat ongelmia tuotteen käytössä, käytä seuraavia ohjeita ja ratkaisuja. Jos tuote on edelleen 

vikatilassa tai sitä ei voida käyttää, katkaise virta. Älä pura tai korjaa tuotetta itse. Jos tuote puretaan tai 

vaurioitetaan, takuu raukeaa eikä yritys vastaa mistään tästä tilanteesta aiheutuvista seurauksista. 

 Ongelma: Tuote ei toimi. 

 Syy: Akun alhainen varaustaso. 

 Syy: Latauskaapeli tai sovitin ei ole kunnolla kytketty. 

 

 


